OKRESNE RIADITE IXSTVO POLICAJNEHO ZBORU
odbor poriadkovej policie
Komenského 841, 031 46 Liptovsky Mikulas
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Vas list ¢islo/zo dia Naseislo Vybavuje Liptovsky Mikulas
ORPKF-OPP-25- /2012 pplk. Ing. Jozef Uzik 21.02. 2012
Vec
Ochrana pred doméacim nasilim
- pokyn

Na ochranu pred domacim nasilim stSuda oltanov spomenie aZz po prvej negativnej
skusenosti¢i uz svojej vlastnej alebo znameho. Yatlom k tomuto je potrebné, abycabia sami
preventivne posobili proti pach#iten doméaceho nésilia a mali k tomuto aj dostaéoinformacie,
ktoré odradia pachdtev od protispoléenského konania.

Na zaklade tejto skutmosti narid’'ujem riaditéom obvodnych oddeleni Policajného zboru
dislokovanych na Gzemi okresu Liptovsky MikulaSagmva' v tomto smere upozvwjici list pre
starostov obci a primatorov miest v okrese Liptgvakikulas a poziada ich o s@innog’ pri
preventivnhom pésobeni na ochranu obeti pred domddsilim v teritoriu ich pdsobnosti.
V prilohe Ziadosti im predloZte prilohu tohto polya Ziadajte ich o zverejnenie kontaktov na
organizéacie poskytujice pomoc poskodenym na Urddtglauliach ich tradov. Ziadospracujte
a rozoslite v termine do 29. 02. 2012.

1 priloha
pplk. Ing. Joadacka
riadite
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Priloha k ORPZ-LM-BR5- 12012
Kontakty na organizacie poskytujuce pomoc posSkodegm.

1. Okianske zdruZzenie Pomoc obetiam nasilia poskytuje bezplatné psychologické, pravne
a socialne poradenstvo a pomoc obetiam tresimepsti, domaceho nasilia, dopravnych nehéd
a katastrof, ako i blizkym a svedkom trestnyitov. Adresa: PON centrdla P.O.BOX 83, 820 05
Bratislava 25 , telefon: +421 2 5263 2496 , e-mafb@pomocobetiam.sk

Linka pomoci obetiam 0850 111 321 jpristupna z celého Uzemia SR na zvyhodnedticie
(volajuci plati polovicu miestneho hovorného), imfmije o sluzbach pre obete a pristupe k nim v
pracovnych doch 10:00- 14:00, inak zadznamnik s moZieosspatného zavolania

e-mail: linka@pomocobetiam.sk

Poradne

BRATISLAVA, Konzultacie aj bez objednania: pondelakorok, Stvrtok 14:00 - 18:00
adresa: Cintorinska 3 , telefon, odkazo\e? 5263 2494,

e-mail: bratislava@pomocobetiam.sk

TRNAVA Konzultacie aj bez objednania: utorok a &r14:00 - 18:00
adresa: Trhova 2 , telefon, odkazéviax: 033 550 5535 , mobil: 0907 380 642
e-mail:trnava@pomocobetiam.sk

NITRA Konzultacie aj bez objednania: utorok a Sikri4:00 - 18:00
adresa: Friga Mojtu 18 , telefon, odkazovafax: 037 772 1209, mobil: 0907 409 425
e-mail: nitra@pomocobetiam.sk

TRENCIN Konzultacie aj bez objednania: utorok a $tvrigk00 - 18:00
adresa: Knieza Pribinu 24, telefon, odkazaydax: 032 744 2403, mobil: 0907 409 425
e-mail: trencin@pomocobetiam.sk

BANSKA BYSTRICA Konzultacie aj bez objednania: utra Stvrtok 14:00 - 18:00
adresa: Doln& Strieborna 2, telefon, odkazpfex: 048 415 2323, mobil: 0907 425 134
e-mail: bystrica@pomocobetiam.sk

ZILINA Konzultacie aj bez objednania: utorok a $vkr14:00 - 18:00
adresa: A. Bernolaka 47 (bulvar) - v budove Ziligjgkniznice, telefon, odkazovafax: 041 7234
777, mobil: 0905 988 600, e-mail: zilina@ pomocodetisk

POPRAD Konzultacie aj bez objednania: utorok at8kvi4:00 - 18:00,
adresa: Kezmarské 3524/9, telefon, odkazpfex: 052 772 5068
e-mail: poprad@pomocobetiam.sk

PRESOV Konzultacie aj bez objednania: utorok atdkvi4:00 - 18:00
adresa: Poziarnicka 3, telefon, odkazgyax: 051 771 1524, mobil: 0907 202 290
e-mail:presov@pomocobetiam.sk
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KOSICE Konzultacie aj bez objednania: utorok atdki4:00 - 18:00

adresa: Kméova 20, telefon, odkazowafax: 055 625 2929, mobil: 0907 411 600

e-mail: kosice@pomocobetiam.sk

2. Obdianske zdruZenie Aliancia Zien Slovenska poskytuje obetiam domaceho nasilia
socialne, pravne a psychologické poradenstvo esmsigt a pomoc.

Tel. 0903 519 550, e-mailianciazien@alianciazien.sk

3. Obianske zdruzenie Pomoc ohrozenym dem — Centrum Nadej —poskytuje pravne,
socialne a psychologické poradenstvo a terapiu.
Adresa : Vavilovova 22, 851 01 Bratislava, tel.: 02/622 49 914, 02/ 622 47877, 0905/463 425

4. Brana do Zivota - poskytuje ubytovanie, socialne, pravne , psychaksgporadenstvo,
podporné skupiny, psychoterapiu

Adresa: Medvéovej 4, Bratislava, Non-stop tel.:02/6241 0469,@992 041, 0915 439 245
pomoc@branadozivota.skvww.branadozivota.sk

5. Centrum Sinietko — poskytuje ubytovanie, socialne, pravne , psyajiol@ poradenstvo,
socialnu asistenciu

Adresa: Nitra, tel. 037/6585222 (non-stop objedné&vaa poradenstvo), e-malil
centrumslniecko@stonline.sk

6. Ob¢ianske zdruzenie Nar& — Pomoc d€om v krize — poskytuje pomoc dem, ktoré sa
stali ob&ami tyrania, zneuzivania a zanedbavania, rovnakgrapym Zenam a rodinam
ohrozenym domacim nasilim a to pravne, socialngyatmwlogické poradenstvo. Je tui mozhos
umiestnenia deti v pobytovom Detskom krizovom aeNar&.

Adresa Zadubnie 56, 010 03 Zilina, tel.: 041/51685516 65 44, e-mail: naruc@naruc.sk

Poradensko-tréningové centrum oBianskeho zdruZzenia Naré& - zameriava sa na ambulantnu
pracu so Zzenami - ob@mi domaceho nasilia. Poskytuje socialne, psygicike a pravne
poradenstvo v oblasti doméceho nésilia, krizot@rienciu, socialnu asistenciu, preventivnu a
osvetovkinnog, osobnostny rozvoj obeti domaceho nasilia, romlogocialnych a
komunika&nych zrignosti. Poskytuje pomoc na zlepSenie postavenid nhdthu prace a
ziskavani praktickych ztmosti pri Fadani prace

Adresa: Méajova 1099 adca, tel. 041 / 433 22 44, emgitradnacadca@naruc.sk

7. Slovenské krizové centrum Dotyk poskytujeutajené ubytovanie , socialne poradenstvo,
pravne poradenstvo, advokatske zastupovanie, pegibké poradenstvo, psychoterapiu, socialnu
asistenciu na Uzemi celého Slovenska

Adresa : centrala Beckov, tel. 032/7777347, 0908 784, e-maitlotyk@centrum.sk
www.dotyk.sk

8. Azylovy dom Emauzy- poskytuje ubytovanie, socialne, pravne , psyafjické oradenstvo,
podporné skupiny, psychoterapiu
Adresa: Holt , tel. 034/ 6683110, e-mamauzy@stonline.sk
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9. Domov Gianny B. Molla - poskytuje ubytovanie, socialne poradenstvaype poradenstvo,
pravna pomoc, advokatske zastupovapsychologické poradenstvo, podporné skupiny, sogial
asistenciu.

Adresa: Rajeckeé Teplica, bezplatna non-stop kézimka 0800/120024, 041/5424434
apz@nextra.skvww.anoprezivot.sk

10. Majak TrebiSov — poskytuje ubytovanie, socialne, psychologicgéyne poradenstvo,
advokatske zastupovanie, , psychoterapia, zdra\astegenie, socialnu asistenciu
Adresa TrebiSov, 056/6722495suys.scktrebisov@stonline.sk

11. Zensky dom Dakini( ob&ianske zdruZenie Pro familia)— poskytuje ubytovanie , socialne,
psychologicke, pravne poradenstvo, pravnu pomogkatske zastupovanie,
Adresa: Humenné, tel. 057/7757,AB03/325506profamilia@nextra.skwvww.profamilia.sk

12. Linka detskej istoty pri SV UNICEF - 0800 500 50®ezplatnd, diskrétna, k dispozicii vo
dne i v noci, pre deti i dospelych, aj pre prohy&nvisiace s domacim nasilim.. Rémliska linka

— kazdu stredu od 14.00 do 20.00 h. Poskytuje postuo pre rodov, ktori chcu riesi

problémy svojich deti s odbornikom z oblasti detglsycholdgie. Socialno-pravna potiad-

kazdy Stvrtok a sobotu od 14.00 do 20.00h. Poskypgradenstvo pre potreby rieSenia socialnej
a pravnej situacie, ktora negativne vplyva ndalie
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