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Aky je rozdiel medzi datumom spotreby a
datumom minimalnej trvanlivosti?

Kde koncia potraviny po zaruke?

M6zem esSte konzumovat potraviny, ktorym
skoncila zaruka?

Ak ano, ktore?
Plytvanie potravinami — ako mu zamedzit?



Datum spotreby sa uvadza na
potravinach, ktoré z mikrobiologickeho

nladiska podliehaju rychlej skaze, a preto
mozu v kratkom Case predstavovat
bezprostredné nebezpecenstvo pre
zdravie ludi. Ide najma o mlieCne vyrobky.
V oznaceni sa musi uvadzat aj udaj o
konkretnych podmienkach skladovania.
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DMT je datum, do ktorého si potravina pri spravnom
skladovani uchovava svoje specifické vlastnosti.

Ak vlastnosti potraviny a sposob jej balenia vyzaduju
osobitne podmienky skladovania, ktore suvisia
bezprostredne s datumom mlnlmalneJ trvanlivosti,
musia byt tieto podmienky uvedené na obale
vyrobku.

Takato informacia sa udava pri potravinach, ktore
maju dlhSiu trvanlivost - konzervy, ndpoje, mrazené
vyrobky a pod. Vo vacsine pripadov (s vynimkou
vajec) informacia o minimalnej trvanlivosti udava
skor znizenie kvality ako zdravotné riziko pre
spotrebitela a neznamena nutne, ze po tomto datume
Le potravina nekonzumovatelna. 'Ide skor o zniZenie
vality chuti, Ci struktury.




< & =
xF. V- = on n 25 A% - A o Y. C L Y o o= - "
— e e —_— N— - —— N Nt A A ¥ L B — N o p \_/
—
— -
~ -~ -~ -~ ~ ~ —_— ~ - ~ = -\ — ) \ . S - /
o = — = ‘ O | \_
. A A 2 2 A A I A A B A - = » e e Pew W Wawe =

Udaje o obmedzenej trvanlivosti sa
nemusia uvadzat na niektorych
vyrobkoch, ktoré nepodliehaju skaze:

napriklad napoje s obsahom alkoholu
minimalne 10%
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Slovenska legislativa zakazuje predavat
potraviny po datume spotreby alebo po
datume minimalnej trvanlivosti, vyraznée
zlavy mozeme v obchodoch najst pri
tovare, ktory sa blizi k datumu spotreby Ci
datumu minimalnej trvanlivosti.

Po datume spotreby nie je mozné
predavat potraviny ani so zlavou.
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1. opatrenie: umiestnit potraviny pred
koncom datumu spotreby do zlavy

potraviny sa vratia dodavatelovi

obchod likviduje potraviny na vlastne

naklady: kontajnery, kafiléria =)
naklady sa vSak prenasaju na spotrebitela!!
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potraviny s datumom spotreby - urcite
nie!
potraviny s DMT (datum minimalnej
trvanlivosti) — nepredstavuju zdravotné
riziko ani po prekroceni DMT v zavislosti
od druhu potraviny

=)  &okolada, muika, cukriky,
strukoviny, cestoviny a iné kategorie
potravin



V Europe sa podla odhadov zlikviduje
89 milidonov ton potravin rocne.

Jedlom sa plytva v kazdej faze potravinoveho
retazca - od farmy az po stol. Plytvaju
vyrobcovia, spracovatelia, maloobchodnici,
dodavatelia aj

konzumenti — 37 milionov ton



Nenakupovat viac, ako potrebujem.
Rychlokaziaci sa tovar kupovat len v
nutnych mnozstvach.

Tovar pred datumom spotreby (ten v
zlave) -neznamena poskodeny ani
znehodnoteny.

DMT je len orientacnou hodnotou.
Recyklacia pri vareni — zapracovanie
zvyskov, prisposobenie porcii.



Entomofagia

- vyuzivanie hmyzu ako
potraviny
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